Crea
hadbitos de
escritura

Me jora
conciencia
fonoldgica y
ortografia

Guia practica para

|d€ al p ara maestros de K-2

aulas en
espanol o
bilingues

Todo lo que necesitas para convertir
el dictado en una rutina efectiva y
divertida



o Definicion clara y B CHe i o Dciaton,

Primer Grado

estrategias de

@] Segmentacién
silabica: Los
estudiantes separan
palabras en silabas
para escribirlas

introduccion

™M

~

(] ° +/ Ortografia
. I I emergente: Practican
patrones comunes (ma,

me, mi) y palabras de
uso frecuente.

< Memoria auditiva:

dictado por nivel:
Kinder, 1° y 2°

LJ Lecturay
autocorreccién: Al
revisar sus dictados,
identifican errores y
los corrigen.

k3
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ifodo lo que necesitas
para empezar,
adaptar y diferenciar!

] Syllable
segmentation:
Students break down
words into syllables to
write them accurately.

™M
Vel

- Emergent spelling:
They practice common
patterns and high-
frequency words.

~ Auditory memory:
Students hear and
retain full phrases in
sequence.

L) Reading and self-
correction: Ravlewlng
dictation helps identify
and correct mistakes.




@ Con constancia, el

Tipos de Dictado

Descripcién en espafiol

dictado fortalece

+/ Tipo de dictado " English description

habilidades clave

Ideal para Kinder. Se dicta un Great for Kindergarten. Say a
Dictado d d et sonido y los estudiantes escriben la | sound, and students write the
ietado de sonidos 0 1€1rAS | |etrg correspondiente. Ejemplo: /m/ | matching letter. Example: /m/ —>

—>m m.

para leer, escribir y

Se dictan silabas directas o
combinaciones conocidas. Ejemplo: Dict common syllables like ma, me, ex P resa rse Con
Dictado de silabas ma, me, mi, mo, mu. Ayuda a mi, mo, mu. Builds sound-symbol

reforzar el reconocimiento visual y | association and decoding fluency.
auditivo.

seguridad.

Se usan palabras conocidas
P 3 Y Use decodable or high-frequency
regulares segun las letras

words. Example: sun, bed, mom. You

can pair with illustrations.

Dictado de palabras ensefiadas. Ejemplo: mesa, sol, pato.

Se puede acompafiar con dibujos.

Idedl para I° y 2° grado. Se dictan | Dict full, simple sentences. Example:
Dictado de frases oraciones sencillas con estructura The cat sleeps. Use punctuation and

clara. Ejemplo: La nifia salta. capitalization.

Los nifios escriben lo que escuchan
en una historia corta o cuento. Se

Dictado creativo o libre N "
enfoca en comprensién auditiva y

produccién escrita.

o o
Usa imagenes, tarjetas o dibujos
para apoyar la comprensién. El

Dictado con apoyo visual maestro dice la palabra y el alumno

la escribe. Ejemplo: mostrar una
lupa y dictar la palabra.

En pares, los estudiantes se dictan
Dictado interactivo o en pareja | palabras previamente practicadas.
El maestro supervisa. Pq rq |
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Como introducit €€ dictado
a lo§ egtudiantes

L3 Guia experta:

Paso |: Explica qué es el dictado \/ Paso 2: Explica para qué sirve el dictado
“Nifios, hoy vamos a comenzar algo muy “¢Saben para qué sirve el dictado?

especial que se llama dictado. El dictado es una Nos ayuda a escuchar mejor los sonidos, a

actividad donde yo voy a decir palabras o
frases, y ustedes van a escuchar con mucha
atencién... para luego escribirlas. iAsi como lo

hacen los lectores y escritores expertos!”

_/

escribir las letras y palabras que ya conocemol
a usar mayusculas, puntos y acentos, y sobre
todo, a mejorar como escritores cada dia. iEl
dictado es una practica para hacernos mas

fuertes y valientes al escribir!”

o

/ Paso 3: Reglas del dictado
Antes de empezar, hay tres reglas muy
importantes durante el dictado:
|.Escuchar con mucha atencién.
2.Tener las manos tranquilas vy listas
para escribir.
3.No interrumpir mientras todos estan

trabajando.

\ / Paso H: Y para comenzar con mucha energia

alegria, ivamos a cantar nuestra cancién del
dictadol
Cancién del dictado
Céntala con ritmo.
Dictado, dictado, manos en la mesa, (nifos
repiten)
dictado, dictado, vamos a escuchar... (nifos
repiten)
Dictado, dictado, lépiz en la mano,(nifios repite
dictado, dictado, vamos a escribir </ (nifios

/ pierden el ritmo o la atencién.)

= By Una maestra en California

Coémo introducir el

dictado paso a

paso

Te compartimos una rutina
sugerida paso a paso para
implementar el dictado como una
actividad diaria o semanal.

i3 Inicia con una breve explicacién
del objetivo

Canta la cancién del dictado

para establecer la rutina

“* Muestra la palabra u oracién
en la pantalla o proyector

<~ Segmentaq, repite, modela y

acompafia con tus dedos

/~ Los estudiantes escriben,
repasan y marcan
mayusculas/puntuacién

%] Correccién guiada y

retroalimentacién positiva.




Palabrqs: 29pato, zymo, Zorro,
iferenciqr con S,

e Calendario
semanal de 30
y 35 semanas

Palabrqs: lluvig, llave, llamq, Dictado
visuql.

Palabrqs: queso, quitq, Orfograﬂ'c

naturql,

Oraciones con , V.Z LL, q

Palabrqg: hoja, humo, hilo, Dictado

auditive,

Palabrqg: wafle, wif;, windsurf. (Jso

contextyql,

Palabrqg: Y0, yemq, Payaso,

Palabrqg: taxi, xiléfono, examen,
9sicién iniciql o final.

Palabrqg: koalq, karate, kiwi.
Palabrqg extranjerqs,

Juego de dictado libre con revision
generql,

5 By Ung Maestrq ep, Californjq

Ac‘l‘ividccles Sugeridqs

Palabrqag ©omo dado, dedo; dictado

Por silabqg

Comenzqr con r Suave (f‘QhO, POSO),’

Calendario
dosificando las letras
semand d semand

evitar pr Por ahorq

Dictado €on palabrqg €omo casq,

COCO, camaqg

Palabrqag ©0mo nube, nido; combingr

con letrqg anterioreg

Palabrqg ©0mo focq, foto; frases con
dren £

Dictado de frases Y oracioneg cortas

con letras de Semanas 7-||




Semana Letra / Enfoque Actividades sugeridas

Palabras con h como hoja, hilo; dictado

auditivo-visual

% y Pdabras — TRCluye 35 semanas
layc
. organizadas por

27 « aia
dnt  grupos de letras,

% ‘ k""l""’:’s silabas y repaso

2 Palabra:t ProgreSivo'

v coNn IMAJEeIco § vuiiionio miror Havion
30 Repaso Blogue 5 y final Dictado libre, juegos de repaso,

evaluacién informal del progreso

(@ Ideadl para asegurar un avance sistematico,

gradual y coherente durante todo el ano

escolar.




DICGIADO

Usta de ditade C JHO pages

|
'

Lista de dictado

Tt

tapa
tiza
toro
tina
tela
tajo
tema
tuna
toma
taza

Il. topo
12. torta
13. tiza
M. tila
15. toco
16. tomo
17. tipo
18. taco
19. tela
20. taza

2l techo
22. tinta
23. tarde
24. tanto
25. tono
26. turno
27. tope
28. todlla
29. toma
30. tala

tomate
tortilla
titere
teter
tingja
tocinc
torer
tutor
telerc
tamb: ~

N
2
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Il. tarea
12. tarima

. Tupsis

M. turista

2. tetera

22. tenaza
2% +alora

24. tapado

A b

en

“

| L

Ll

El lobo sale del bosque y atlla con fuerza.

1 lote con flores. Alli vive un loro que canta

0, lago, lote, loro)

it& rota. Mamé prepara lin
1. El lector termina su cuer
» esta muy tranquilo.

1, limonada, leRador, lector,

a llanura. Las lentejas estd
envenidos”. Las lectoras le

e g |

[y

(ista de dictado

Ch ch

| L

(i5{a de dictado

LI

3
.
.
.
.
3
.
.
.

luna

loma
lupa

lago

lata

lefia

lobo

loca

lana

lino

Il. loro
12. loma
13. lodo
M. leche
1S. lima
16. liso
17. leve
18. leén
19. loma
20. lote

2l. lona
22 lora
23. lejos
24, lujo
25. lupa
26. lana
27. listo
28. Luca
29. loro
30. loma

l¢ ‘rero, lectorc .

El chico juega futbol.

La chamarra esta rota.
El chocolate se derritio.
La chuleta esta sabrosa.
El chaleco es gris.

La chicharra hace ruido.
El chiflido fue fuerte.
La chiquita rie mucho.
El chisme no era cierto.
La chismosa llegé tarde.

limonada
lechera
lémpara
laguna
lombriz
locura
lémina
lefiador
latino
lépices

II. limpieza

12. ladrillo

13. luciérnaga
. levadura
1S. lealtad

16. lavadora
17. leoncito
18. lectoras
19. laderas

20. ladrillo

2l. lentejas
22 letrero
23. lucidez
24 levante
25. laborar
26. leopardo
27. lengudje
28. libertas
29. leccién
30. lefiita

¢ La chaparra canta
bonito.

o El chubasco mojé la calle.

¢ La chiquilla trgjo dulces.

o El churrito est4 crujiente.

La chistosa conté un chiste.
El chichén estd morado.
La chinchilla duerme

tranquila.

El chubasquero esta
mojado.

El chiquitin baila solo.

La chacarita es vigja.

El chinchudo no vino.

La chocante respuesta
sorprendié.

El chequear fue necesario.

La chocita tiene humo.

El churrasco es delicioso.
El chisme se acabsé.

La chica escribe cuentos.

ra en
0% Coy,

A
3.
Y

o)
o
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Listas imprimibles de
palabras, oraciones y
parrafos listos para
dictar!




DIGTADO

(it de ditado (3

l =
T+ F
¢ tapa Il. topo 2. e LW d dm
e tiza 12. torta 2. t 0 o
e toro 3. tiza 2 1
e tina . tila 2' 1 L
o tela 15. toco 2t * luna II. loro 2l. lona
* tqgjo 6. tomo 2 ¢ ¢ loma 12. loma 22. lora
e tema 7. tipo 2 1 * lupa 13. lodo 23. lejos
e tuna 18. +aco 2% + ¢ lago M. leche 24. ljo
e toma 9. tela 2% ¢ ¢ lata 3. lima 25. lupa
o taza 20. taza 34 ¢ lefia 6. liso 26. I.ana
= * lobo 17. leve 27. listo
2. e * loca 18. ledn 28. Luca
* fomate I tarea 7t ¢ lana 19. loma 29, loro
e tortilla 12. tarima 7 4 e lino 20. lote 30. loma
e titere I3. tapete X , . )
. 2t ¢ limonada Il. limpieza 2. lentejas
e tetera M. turista ] :
T ) 2+ ¢ lechera 12. ladrillo 22. letrero
e tingja 5. torito . iy )
: 2 1 e lampara 3. luciérnaga 23. lucidez
* tocino 6. tormenta 2 % ¢ laguna M. levadura 24. levante
* torero 17. toalla % + ¢ lombriz 5. lealtad 25. laborar
e tutora 18. telon 2% 4 ¢ locura |6. lavadora 26. leopardo
o telera 9. tintero 304 ¢ lamina 7. leoncito 27. lenguaje
e tambor 20. teatro ' ¢ lefiador 8. lectoras 28. libertas
| e latino 9. laderas 29. leccién
e |apices 20. ladrillo 30. lefiita

/& jTodo esta disenado
para que puedas Palabras
empezar HOY MISMO

con tus alumnos!

., ~organizadas por
letra




DICGIADO

(ista de dictado

Ch ch

El chico juega futbol.

La chamarra estéa rota.
El chocolate se derritié.
La chuleta esta sabrosa.
El chaleco es gris.

14O pages

El chubasco mojé la calle.
La chiquilla trajo dulces.
El churrito esta crujiente.

La chicharra ha
El chiflido fue
La chiquita rie
El chisme no er

La chismosa lle

-a chistosa cont
El chichén esta
La chinchilla due -
tranquila.

El chubasquero
mojado.

El chiquitin baila solo.

La chacarita es vieja.

El chinchudo no vino.

La chocante respuesta
sorprendié.

El chequear fue necesario.

La chocita tiene
El churrasco et
El chisme se ac
La chica escrib :

By Una maestra en California

La luna brilla en el cielo. El lobo sale del bosque y atlla con fuerza.
Cerca del lago, vemos un lote con flores. Alli vive un loro que canta
todos los dias.

(Palabras clave: luna, lobo, lago, lote, loro)

La lampara de la sala esta rota. Mama prepara limonada mientras
el lefiador corta madera. El lector termina su cuento y se sienta
junto a la lavadora. Todo esta muy tranquilo.

(Palabras clave: lampara, limonada, lefiador, lector, lavadora)

Los leoncitos juegan en la llanura. Las lentejas estan listas para la
cena. El letrero dice: “Bienvenidos”. Las lectoras leen cuentos bajo
la luz de la luna. [Es una noche mégical

(Palabras clave: leoncitos, lentejas, letrero, lectoras, luna)

e Oraciones para

dictado guiado

e Parrafos sencillos con

vocabulario util




DICGTADO

14O pages

D[|i]]e¢

t

alld

t con referentes

el ictado, busca, encuentra y escribe las palabras.

———————————————————————————

sclag )
%
s: Escucha las palabras que dicta tu maestro (), escribe cada una y

ruc
z un dibujo en el cuadro

___________________________

———————————————————————————

f ca botc- |
N\ &
jir ifa gigar fe
[ ]
Dictado Fr 50 boc 1.
Nombre J 30 gira: :>|
Instrucsiones: Escucha las palabras que dicta tu maestro (a), escribe cada una Fii sta gern :n
en las lineas. =

Nombre:

s: Esc

Dici'ado

ucha las palabras que dicta tu maestro (a), escribe cada una en las lineas.

6.-

-

7.-
8.-
9-
10.-

Alto Medio Bajo

+10 planhllas de Hojas

para dictado listos para

imprimir! Incluye

variedad de niveles, ideal

para adaptar y

diferenciar segun tu

grupo.



Una de las ventajas del dictado es que no requiere materiales costosos ni preparacién ext
Con herramientas simples y consistentes, puedes implementar una rutina de dictado efect

atractiva en cualquier nivel
A continuacién, te comparto una lista de materidles sugeridos, clasificados por grado:

Kinder

£ En espafiol © In English

Pizarras blancas pequefias marcadores
s peat Y Mini whiteboards and dry-erase marke

borrables

Tarjetas de letras, slabas, palabras
Letter, syllable and word cards (visua

(visuales)

Magic bag with picture cards

Bolsa mégica con tarjetas con imagenes

Lined Dictado paper with wide spacin

Hojas de dictado enumeradas y con lineas y

espacios grandes para escritura clara handwriting notebooks

Motivational stamps or stickers

Sellos o stickers motivadores

iTodo esta disenado
para que puedas

empezar HOY MISMO
con tus alumnos!

Este recurso ha sido creado

por und mdaestra parda

ofros maestros que

ensenan en espanol o en

aulas bilingues.

W

&

En espafiol

In English

Modela con todo el grupo: Usa una pizarra pard
mostrar cémo escuchas un sonido, lo
segmentas, piensas en la letra, y lo escribes. Di
en voz alta tu pensamiento: “Escucho /m/... eso
es con la letra M. La voy a escribir aqui”

Model with the whole group: Use a whiteboard
to show how you listen to a sound, break it
down, think of the letter, and write it. Think
dloud: “I hear /m/... that's the letter M. I'm
going to write it here.”

Hazlo divertido desde el primer dia: Usa titeres,
canciones o voces graciosas para dictar. Dale
personalidad dictado.

Make it playful from day one: Use puppets, silly
voices, or songs to present the dictation. Give it

personality!

Crea una rutina visual: Muestra los pasos del
dictado con iméagenes o tarjetas: escuchar —
pensar —> escribir — revisar. Esto da
seguridad a los estudiantes.

Create a visual routine: Use cards or icons o
show the steps: listen —> think — write =
check. This gives students a clear path to
follow.

Utiliza frases alentadoras: Ejemplos: “iHazlo lo
mejor que puedas!”, “Aqui todos estamos
uprendiendo”. “No es necesario que esté
perfecto”.

Use encouraging phrases: Examples: “Just do
your bestl”, “We're all learning together”, “It
doesn’t have to be perfect.”

Haz dictado compartido al inicio: Tu escribes
mientras ellos dicen las letras o silabas. Luego,
ellos escriben contigo.

Do shared dictation first: You write as they say
letters or syllables. Then, write together.

Celebra el esfuerzo, no la perfeccion: Usa
sellos, dibujos o frases como “Te esforzaste

resultado.

mucho!” para reforzar el proceso mas que el

Celebrate effort, not perfection: Use stamps,
drawings, or phrases like “You tried so hardl” to
encourage risk-taking and growth.

\ By Una maestra en California
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